Примерное содержание плана работы воспитателя

        Обязательной педагогической документацией воспитателя является план воспитательно-образовательной работы. Единых правил ведения этого документа нет.  

Планирование – заблаговременное определение порядка, последовательности осуществления воспитательно-образовательной работы с указанием необходимых условий, используемых средств, форм и методов. От того, насколько продуманно, грамотно осуществлено планирование, зависит эффективность воспитательно-образовательной работы в целом.

       Работа, отраженная в плане, должна вестись в системе, охватить разные стороны деятельности воспитателя.

 

Планирование утреннего отрезка времени.
        Основная задача педагогической работы в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий режим жизни группы.

      Утренний отрезок времени - наиболее благоприятное время для общения воспитателя с каждым ребёнком. В эти часы успешно ведётся индивидуальная работа с детьми по различным видам деятельности. Это работа по:

· исправлению и воспитанию у детей правильного звукопроизношения;

· развитию устной речи и выработке правильной интонации;

· физическому воспитанию (стимулирование двигательной активности);

При планировании индивидуальной работы с детьми воспитатель указывает конкретно имена тех детей, с кем будет заниматься.

       По содержанию утренний отрезок времени включает: утреннюю гимнастику, игровую деятельность, познавательную деятельность, трудовую деятельность. Утром планируется утренняя гимнастика.

       Главное место отводится игровой деятельности детей: созданию условий для развёртывания творческих игр, организации спокойных игр. Планируют дидактические игры. В плане пишется название и цель игры.

       В сфере познавательной деятельности хорошо планировать на утро короткие беседы с группой детей или с отдельными детьми на заранее намеченные темы и темы, возникшие по инициативе детей. Беседы могут сопровождаться рассматриванием доступных детям иллюстраций. Планируются наблюдения за комнатными растениями. В плане широко отражается трудовая деятельность детей. 
     Повседневный труд (дежурства) не планируются на каждый день. Однако, если вводится новый вид дежурства, усложняются обязанности дежурных или изменяются условия то возникает необходимость отразить это в плане. 
      В утренний отрезок времени воспитатель планирует и организует избирательную деятельность детей, их свободное пользование пластилином, карандашами, красками, книгами для раскрашивания; конструирование из строительного материала и бумаги, бросового и природного материала. Намечая конкретные мероприятия важно учитывать характер предстоящих занятий. Если занятия будут спокойного характера, требующие умственной активности и усидчивости, на утро планируется деятельность детей, вызывающая их физическую активность, и, наоборот, если занятия предполагают большую подвижность детей (физкультурные, музыкальные), то утренняя деятельность детей должна быть более спокойной.

 
Планирование прогулки.
      В режиме дня каждой возрастной группы предусматривается проведение двух прогулок: утренней и вечерней.
      Основная задача воспитателя состоит в обеспечении активной, содержательной, разнообразной и интересной деятельности: сюжетно-ролевой игры, подвижной игры, труда, наблюдений.
      На прогулке воспитатель планирует не только условия для возникновения и развития сюжетно-ролевых игр детей, но и сам играет с детьми. В календарном плане воспитатель указывает тематику игры, атрибуты, игрушки.

       В подвижной игре принимает участие вся группа. Она планируется с учётом сезона, состояния погоды, воспитателем в плане определяется цель игры. На прогулке планируются наблюдения в природе. Планирование наблюдений в природе осуществляется на месяц.
       Планируя объём и содержание трудовой деятельности, воспитатель предусматривает обучение детей некоторым практическим навыкам работы в природе.

При планировании содержания воспитательной работы на прогулке воспитатель предусматривает равномерное чередование спокойной и двигательной деятельности детей, правильное распределение физической нагрузки в течение всей прогулки, придерживаясь следующей примерной структуры: спокойная, самостоятельная деятельность детей (игры, наблюдения), затем подвижные игры с элементами спорта, трудовая деятельность детей.

       Последовательность и продолжительность разных видов деятельности должна изменяться с учётом конкретных условий: времени года, погоды, возраста детей и характера их предшествующей деятельности. Так, если перед прогулкой проводились занятия, требующие от детей умственного напряжения, то начать её целесообразно с организации подвижных игр или спортивных развлечений, труда. И наоборот.                 Содержание вечерних прогулок должно планироваться с учётом всей предшествующей деятельности детей. Планируются наблюдения, труд, физические упражнения, подвижные игры. Однако, необходимо иметь ввиду, что вечером не следует проводить игры большой подвижности, возбуждающие нервную систему детей.

 

Планирование второй половины дня.
        Основное место в этом отрезке времени занимает разнообразная игровая деятельность детей младшего возраста и выполнение домашнего задания детьми школьного возраста. В планах отражается не только создание условий для развёртывания сюжетно-ролевых игр, но и показ детям конкретных игровых действий. По мере овладения детьми элементарными игровыми действиями воспитатель планирует условия и приёмы, способствующие переводу детей от игр, организованных воспитателем, к играм по собственному замыслу, от игр рядом к играм вместе. С младшими детьми воспитатель планирует своё личное участие в играх детей.              Воспитатель планирует игры со строительным материалом, игры-драматизации, а также различные игры с правилами: подвижные, дидактические (новые настольно-печатные с объяснением правил игры). После дневного сна хорошо планировать и трудовую деятельность детей: уборку групповой комнаты; ремонт книг, пособий, настольно-печатных игр; изготовление игрушек-самоделок для своих игр и для игр малышей; труд по уходу за растениями. Воспитатель так же планирует различные зрелищные мероприятия и развлечения: кукольный, настольный и теневой театры, концерты, спортивные, музыкальные и литературные досуги, слушание аудиокассет и многое другое. Для расширения кругозора детей воспитатель планирует художественное чтение с продолжением, рассказывание сказок, просмотр репродукций картин классиков и современных художников.

     Конкретный, содержательный календарный план на каждый день помогает воспитателю организованно с пользой для детей закончить рабочий день. В календарный план не включаются повторяющиеся изо дня в день процессы, а то, что не повторяется ежедневно, что должно меняться воспитателем, следует планировать.

       Ежедневно проводятся подвижные игры. Чтобы равномерно развивать движения детей, нужно менять подвижные игры, так как в одних преобладает бег, в других— прыжки, в-третьих — лазанье и т. д.
      Некоторые виды деятельности имеют место в жизни детей не каждый день, а реже, — это эпизодический труд (например, уборка групповой комнаты, пересадка комнатных растений, изготовление атрибутов для драматизации), развлечения (концерты, спектакли кукольного театра, забавные игры) и т. п. Эти мероприятия эпизодически записываются в план какого-либо дня недели.

     Игры детей занимают в их жизни большое место ежедневно. Одни игры организует воспитатель, другие возникают по инициативе самих детей. Приемы руководства детьми в разных играх различны, но в конечном счете игры детей определяются прямо или косвенно воспитателем. Свою деятельность в развитии детских игр воспитатели планируют в календарном плане.

